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Berufsfeld Beratung und/oder Training 
 
Zielgruppen:  
• PostDocs 
• Promovierende  
• Studierende 
Sprachen:  
• Deutsch  
Mögliche Formate: 
• "Geflippter Workshop", eintägig 
• Blended learning "solo" 
• Kurzworkshop 
• Interaktiver Vortrag 
Darum geht es: 
Der Beruf der Berater*in oder Trainer*in ist sehr vielfältig: beim Schwerpunkt "Training" gibt 
es Tätigkeitsbereiche im Sport, in der Sprachvermittlung, im IT-Bereich bis hin zur 
Unterstützung von Menschen in ihrer persönlichen Entwicklung durch Anleitung zur 
Veränderung von Verhalten oder dem Erwerb persönlicher Kompetenzen; der Schwerpunkt 
"Beratung" kann sich auf jeden fachlichen Inhalt einer Hochschulausbildung beziehen.  
Oft machen Menschen beides: sie sind Berater*innen und Trainer*innen. 
Neben einem Überblick über Grundlagen der beiden Tätigkeitsfelder erhalten die 
Teilnehmenden Gelegenheit, verschiedene Arbeitsschritte, die immer wieder im Arbeitsalltag 
vorkommen, praktisch auszuprobieren, um zu erfahren, wie sich der Beruf "anfühlt".  
So können sie Entscheidungen in Bezug auf ihre Berufswahl treffen. Informationen zu 
Ausbildungswegen, den Berufseinstieg und übliche Bewerbungswege schließen den 
Workshop ab. 
Weitere Informationen: 
Das Thema kann mit beiden Schwerpunkten, oder jeweils mit dem Fokus auf Beratung oder 
Training gebucht werden. 
Das Angebot dient der Unterstützung bei der Berufswahl, es ersetzt keine Ausbildung. 


